
 

 

Regulamin Konkursu  
„Naturalnie po mojemu” 

 

 

I. Postanowienia Ogólne 

1. Organizatorem i Operatorem (podmiotem odpowiedzialnym za obsługę formalną i 

organizacyjną Konkursu, w tym przyrzekającym i wydającym nagrody oraz rozpatrującym 

reklamacje, jak też wykonującym obowiązki płatnika w rozumieniu ustawy z dnia z dnia 26 

lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób fizycznych ) konkursu o nazwie "Naturalnie po 

mojemu”, zwany dalej Konkursem na zlecenie i rzecz Bakoma Sp.z o.o.  jest Moono Sp. Z 

O.O. z siedzibą w Toruniu, ul. Marii Skłodowskiej – Curie 65, 87 – 100 Toruń, wpisana do 

rejestru przedsiębiorców pod numerem KRS 0000585397, NIP 8792680769 (zwaną dalej: 

„Organizatorem”).  

2. Konkurs odbywa się w terminie od dnia 20 sierpnia 2025 roku do dnia 17 października 

2025 roku i jest prowadzony na stronie internetowej: www.naturalniepomojemu.pl (dalej: 

„Strona konkursowa”). Regulamin konkursu dostępny jest za pośrednictwem linku: 

https://naturalniepomojemu.pl/. Zgłoszenia do Konkursu będą przyjmowane tylko w okresie 

trwania Konkursu, o którym mowa powyżej. 

3. Uczestnikiem Konkursu (dalej: „Uczestnik”) może być tylko pełnoletnia osoba fizyczna 

zamieszkująca na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, posiadająca pełną zdolność do 

czynności prawnych, która zaakceptuje Regulamin poprzez zaznaczenie informacji na stronie 

konkursowej zwrotu „zapoznałem się i akceptuję regulamin”.  

4. Uczestnik może wziąć udział w Konkursie więcej niż jeden raz, przy czym może wygrać 

tylko jedną Nagrodę. 

 

5. W Konkursie nie mogą brać udziału pracownicy (w tym osoby świadczące pracę na innej 

podstawie niż umowa o pracę) Organizatora oraz członkowie ich rodzin. Przez członków 

rodziny rozumie się: wstępnych, zstępnych, rodzeństwo, małżonków i osoby pozostające w 

stosunku przysposobienia. 

 

6. Uczestnictwo w Konkursie jest dobrowolne i nieodpłatne. 

 

7. Nad prawidłowym przebiegiem Konkursu czuwa trzyosobowa komisja konkursowa 

powołana przez Organizatora (dalej „Komisja”). 

 

8. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu, w tym zakresie terminu trwania 

Konkursu. W przypadku zmiany Regulaminu informacja o zmianie oraz nowy Regulamin 

zostaną zamieszczone na stronie www.naturalniepomojemu.pl w taki sposób, że każdy 

Uczestnik będzie miał do niego dostęp 

 

II. Zasady Konkursu 

1. Zadanie konkursowe zostanie opublikowane na Stronie konkursowej dnia 20 sierpnia 

2025 roku.  

https://naturalniepomojemu.pl/


 

 

2. Aby zgłosić swój udział w Konkursie, należy wykonać zadanie konkursowe, które 

polega na łącznym spełnieniu poniższych kryteriów: 

a) Kup w trakcie trwania konkursu produkt Jogurt Naturalny gęsty w dowolnej pojemności 

marki Bakoma i zachowaj paragon. (Dotyczy zakupu na jednym paragonie, w okresie 

trwania konkursu tj: między 20.08.2025 a 17.10.2025) 

b) Odpowiedz na pytanie: Jak wykorzystujesz jogurt naturalny w swojej kuchni? 

Opisz nam swoje ulubione przepisy lub pomysły na pyszne dania z jogurtem 

naturalnym!” Podziel się swoimi pomysłami i zaskocz nas swoją kreatywnością. 

c) Wypełnij formularz zgłoszeniowy na www.naturalniepomojemu.pl, zarejestruj paragon, 

napisz odpowiedź na zadanie konkursowe, zapoznaj się i zaakceptuj Regulamin. 

 

3. Uczestnik po wgraniu zgłoszenia/pracy konkursowej otrzyma automatycznie 

wygenerowaną wiadomość z potwierdzeniem przyjęcia zgłoszenia konkursowego.  

4. Spośród wszystkich Uczestników, Komisja wybierze zgłoszenia, które jej zdaniem będzie 

najciekawsze, w tym najbardziej kreatywne, a jego autor otrzyma nagrodę. Rodzaj i liczbę 

nagród opisuje rozdział III niniejszego Regulaminu. 

5. W przypadku powtarzających się treści w Zgłoszeniach, pod uwagę brane będą Zgłoszenia 

z wcześniejszą datą wysłania. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z udziału w Konkursie Uczestników, 

których działania są sprzeczne z prawem, dobrymi obyczajami lub Regulaminem Konkursu, 

w szczególności Uczestników, którzy: 

a) nie działają osobiście, ale przez osoby trzecie; 

b) wykorzystują różne aliasy (dodatkowe adresy lub nazwy użytkownika) do występowania w 

imieniu/zgłaszania rzekomo różnych Uczestników; 

c) nadeślą Zgłoszenie zawierające treści sprzeczne z prawem, dobrymi obyczajami, brutalne, 

agresywne, obraźliwe dla Organizatora i Fundatora Nagród lub jakiejkolwiek innej osoby, lub 

podmiotu, 

d) naruszają prawa osób trzecich, w tym prawa autorskie majątkowe czy też osobiste, jak 

również, gdy ich Zgłoszenie będzie przedstawiać lub opisywać sytuacje, lub zdarzenia, które 

mogą powodować zagrożenie dla zdrowia lub życia ludzi, lub zwierząt; 

e) podejmą próby użycia jakichkolwiek technik złamania lub obejścia zabezpieczeń strony 

konkursowej albo wykorzystania jej luk lub wpływania w jakikolwiek inny sposób na jej 

działanie. 

7. W przypadku Zgłoszeń, które spełniają przesłanki uznania za utwór w rozumieniu przepisów 

Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dalej „Utwór”), 

każdy Uczestnik z chwilą dokonania Zgłoszenia udziela Bakoma sp. z o.o. niewyłącznej 

licencji do Utworu na poniższych polach eksploatacji: 

a) korzystanie w ramach promocji (w tym w szczególności wykorzystywanie w materiałach 

promocyjnych, wydawanie i rozpowszechnianie jako materiałów promocyjnych itp.), 

niezależnie od formy materiałów lub ich wielkości, techniki utrwalania oraz miejsca ekspozycji, 

jak również od ich ilości, nakładu, techniki sporządzenia i sposobu dystrybucji; 

b) umieszczanie na opakowaniach towarów; 

c) zapisywanie i odtwarzanie w pamięci komputerów lub przesyłanie za pomocą sieci 

komputerowych (w tym w szczególności przy wykorzystaniu sieci Internet), umieszczanie lub 

wykorzystywanie w bazach danych; 

d) publiczne rozpowszechnianie w sieci Internet, w szczególności poprzez zamieszczenie na 

stronach www i portalach społecznościowych; 

e) udzielanie sublicencji; 
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f) eksploatację na wszystkich polach eksploatacji określonych w art. 50 Ustawy z dnia 4 lutego 

1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, tj.: 

● w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu — wytwarzanie określoną techniką 

egzemplarzy utworu, w tym techniką drukarską, reprograficzną, zapisem magnetycznym oraz 

techniką cyfrową; 

● w zakresie obrotu oryginałem albo egzemplarzami, na których utwór utrwalono — 

wprowadzanie do obrotu, 

użyczenie lub najem oryginału albo egzemplarzy; 

● w zakresie rozpowszechniania utworu w sposób inny niż określony w pkt powyżej — 

publiczne wykonanie, 

wystawienie, wyświetlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a także publiczne 

udostępnianie utworu w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu i w 

czasie przez siebie wybranym; 

8. Udzielenie licencji następuje bez prawa do wynagrodzenia na każdym z ww. pól 

eksploatacji. 

 Udzielenie licencji jest skuteczne na terytorium wszystkich państw świata i jest udzielane 

bezterminowo. 

9. W przypadku zamiaru zbycia autorskich praw majątkowych na polach eksploatacji 

niewymienionych w Regulaminie Bakoma sp. z o.o. będzie przysługiwało prawo 

pierwszeństwa w nabyciu praw autorskich majątkowych w takim zakresie. 

10. Uczestnik udziela nieodpłatnie Bakoma sp. z o.o. zezwolenia na korzystanie i 

rozporządzanie wszelkimi utworami zależnymi do Utworu/ów oraz na udzielanie dalszych 

zezwoleń na korzystanie i rozporządzanie wyżej wymienionymi utworami zależnymi, na 

wszelkich polach eksploatacji wymienionych w ust. 7 powyżej na czas nieokreślony. 

11. Z chwilą udzielenia licencji, Bakoma sp. z o.o. przysługuje prawo do stosowania 

zapożyczeń z Utworu/ów, poprzez umieszczanie jego/ich fragmentów lub zamieszczanie 

jego/ich w całości w innych utworach w rozumieniu przepisów o prawie autorskim. Z tytułu 

przyznania prawa do stosowania zapożyczeń nie przysługuje Uczestnikowi odrębne 

wynagrodzenie. Uczestnik, poprzez wzięcie udziału w Konkursie, zezwala na nieoznaczanie 

jego autorstwa w stosowanych zapożyczeniach. Prawo do stosowania zapożyczeń 

przysługuje na terytorium całego świata i na czas nieokreślony. 

12. Uczestnik, jako twórca/współtwórca Utworu oświadcza, że zobowiązuje się do 

niewykonywania wszystkich osobistych praw autorskich, w tym w szczególności uprawnień 

związanych z integralnością Utworu/ów oraz nadzorem autorskim nad korzystaniem z 

Utworu/ów, oraz uprawnień do oznaczania Utworu/ów oznaczeniami lub nazwiskiem 

Uczestnika. 

13. Uczestnik, bez prawa do wynagrodzenia, udziela Bakoma sp. z o.o. nieodwołalnego 

zezwolenia na ingerencję w integralność Utworu/ów, w tym w szczególności na 

wykorzystywanie części Utworu/ów, łączenie jego/ich z innymi utworami lub dziełami 

niestanowiącymi utworów. Takie zezwolenie skuteczne jest na terytorium wszystkich państw 

świata i na czas nieokreślony. 

14. Uczestnik zobowiązuje się zwolnić Organizatora oraz Bakoma sp. z o.o. od wszelkich 

roszczeń osób trzecich powstałych w związku z faktem, że w dacie udzielenia licencji lub 

przeniesienia jakichkolwiek praw, nie przysługiwały one Uczestnikowi, w zakresie określonym 

w Regulaminie. W razie postępowania sądowego Uczestnik wstąpi w miejsce Organizatora 

lub Bakoma sp. z o.o. albo, gdy taka zmiana podmiotowa okaże się niemożliwa, weźmie udział 

w sprawie razem z Organizatorem lub Bakoma sp. z o.o. po stronie pozwanej, chyba, że 

Organizator wyraźnie postanowi odmiennie. Uczestnik zobowiązany jest w razie jakichkolwiek 



 

 

roszczeń osób trzecich, do udostępnienia Organizatorowi lub Bakoma sp. z o.o. wszelkiej 

dostępnej dokumentacji. 

15. Uczestnik przesyłając zgłoszenie i akceptując niniejszy Regulamin wyraża zgodę na 

wykorzystanie wizerunku przez Bakoma sp. z o.o. oraz osoby i podmioty odpowiedzialne za 

organizację Konkursu w celu przeprowadzenia Konkursu, oraz w celach promocyjnych , na 

zasadach wskazanych w niniejszym Regulaminie. 

 

III. Nagrody 

1. W Konkursie zostanie przyznanych 26 nagród dla autorów najbardziej kreatywnych prac 

konkursowych spośród nadesłanych (w kolejności od najbardziej kreatywnych zgłoszeń do 

mniej — jednak również kreatywnych): 

a.  Thermomix® TM7 z e-bookiem powitalnym – 1 sztuka o wartości 6 669 PLN brutto. 

b. Frytkownica beztłuszczowa Cosori TurboBlaze Chef Edition Air Fryer  – 5 sztuk, każda 

o wartości 599 zł brutto   

c. Karta podarunkowa do sklepów Home and you – 20 sztuk, każda o wartości 500 zł brutto. 

Kartę podarunkową można zrealizować w sieciach sklepów Home and You lub na stronie 

internetowej https://home-you.com/pl/. Karta podarunkowa home&you jest ważna 12 

miesięcy, licząc od końca miesiąca, w którym została zakupiona (data zakupu podana na 

karcie). 

2. Nagrody otrzymane przez Uczestników Konkursu stanowią dochód związany  

z uczestnictwem w Konkursie w rozumieniu art. 30 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. 

o podatku dochodowym od osób fizycznych (tekst jednolity Dz. U. z 2025 r. poz. 163 z późn. 

zm.) (zwana dalej "ustawą o pdof"). 

3. Uczestnicy, którzy otrzymają nagrody opisane w punkcie powyżej, które nie podlegają 

zwolnieniu od opodatkowania podatkiem dochodowym od osób fizycznych, otrzymają 

dodatkowo nagrodę pieniężną w wysokości 11,11% wartości nagrody rzeczowej  

w zaokrągleniu do pełnych złotych. Dodatkowe Nagrody Pieniężne przewidziane przez 

Organizatora nie będą wypłacone Zwycięzcom Konkursu, lecz pobrane (potrącone) przez 

Organizatora, jako zryczałtowany podatek, o którym mowa w art. 41 ust. 7 ustawy  

o podatku dochodowym od osób fizycznych, z tytułu łącznej wartości nagród (rzeczowej  

i dodatkowej Nagrody pieniężnej) wygranych w Konkursie przez danego Zwycięzcę. 

4. Organizator opublikuje listę Zwycięzców Konkursu na stronie konkursowej do godz. 18:00, 

dnia 10 listopada 2025 roku. Skontaktuje się też ze Zwycięzcami Konkursu i prześle 

wymagane oświadczenia za pomocą poczty email na adres email podany w zgłoszeniu 

konkursowym. 

5. Każdy ze Zwycięzców, zobowiązany jest do odesłania wypełnionych i podpisanych 

oświadczeń w  wiadomości prywatnej wysłanej  na adres email 

konkurs@naturalniepomojemu.pl do 5 (pięciu) dni roboczych od momentu otrzymania 

wymaganych oświadczeń od Organizatora, w których zawrze prawdziwe i aktualne dane 

osobowe niezbędne do zakończenia procesu wydania Nagrody, w tym m. in. imienia i 

nazwiska, adresu do wysyłki nagrody, adresu email, numeru telefonu oraz do  podpisanego 

oświadczenia o zrzeczeniu się nagrody pieniężnej na rzecz podatku. 

https://www.mediaexpert.pl/agd-male/do-kuchni/frytownice/air-fryer-cosori-caf-dc602-keur-turboblaze-chef-edition


 

 

6. W przypadku niepodania przez Zwycięzcę Konkursu pełnych danych niezbędnych do 

przekazania Nagrody w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania informacji od 

Organizatora, traci on prawo do Nagrody, a Organizator ma prawo do wyłonienia kolejnego 

Zwycięzcy. 

 

IV. Wydanie Nagród 

1. Nagrody zostaną wysłane Zwycięzcom kurierem w terminie 14 dni roboczych od dnia 

uzyskania pełnych danych do wysyłki, a także wypełnionego przez zwycięzcę oświadczenia 

dotyczącego zrzeczenia się nagrody pieniężnej na pokrycie zryczałtowanego podatku oraz 

oświadczenia w zakresie praw do pracy konkursowej, którego wzór stanowi załącznik do 

Regulaminu.  Przy odbiorze nagrody Zwycięzca zobowiązany jest do wylegitymowania się 

celem potwierdzenia pełnoletności i podpisania formularza przekazania Nagrody – jest to 

warunek przekazania Nagrody. 

2. Zwycięzca nie ma prawa do wymiany Nagrody na ekwiwalent pieniężny albo na inną rzecz 

ani świadczenie. 

3. Nagroda może być wydana wyłącznie Zwycięzcy Konkursu. 

4. W przypadku, gdy okaże się, że Zwycięzcą Konkursu jest osoba, która nie spełnia 

warunków określonych w rozdziale I pkt 5. Regulaminu, osoba taka traci prawo do Nagrody, 

a Organizator ma prawo do wyłonienia kolejnego Zwycięzcy. 

5. W przypadku, gdy pojawią się zastrzeżenia co do posiadania przez Zwycięzcę pełni praw 

autorskich do Utworu, Zwycięzca ma 30 dni od dnia wezwania na przedstawienie dowodów 

świadczących o posiadaniu przez niego pełni tych praw. W przeciwnej sytuacji taka osoba 

traci prawo do Nagrody, a Organizator nie jest zobowiązany do przyznania tej Nagrody innemu 

Uczestnikowi. 

6. Organizator nie ponosi żadnej odpowiedzialności w związku z wystąpieniem okoliczności 

leżących po stronie Zwycięzcy, które uniemożliwiają dostarczenie osobie tej nagrody. 

 

V. Postępowanie reklamacyjne 

1. Wszelkie reklamacje w związku z uczestnictwem w Konkursie prosimy zgłaszać za pomocą 

wiadomości e-mail na adres e-mail: konkurs@naturalniepomojemu.pl z dopiskiem: 

"Naturalnie po mojemu”. Reklamacje mogą być zgłaszane w terminie 28 dni od dnia 

zakończenia Konkursu.  

2. Reklamacje będą rozpatrywane przez Organizatora w terminie 30 dni roboczych od daty 

ich otrzymania, za pomocą wiadomości e-mail lub listownie, jeżeli zostanie złożona w takiej 

formie. 

3. Reklamacja powinna zawierać: 

a) imię i nazwisko osoby wnoszącej reklamację, nr. telefonu kontaktowego, 

d. dokładny opis reklamacji i żądanie skarżącego, 

e. przybliżoną datę i godzinę przystąpienia do Konkursu. 

4. Organizator rozpatrywać będzie reklamacje Uczestników na podstawie Regulaminu. 
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5. Postępowanie reklamacyjne jest dobrowolne i nie wyłącza prawa Uczestnika  

do niezależnego od postępowania reklamacyjnego dochodzenia roszczeń na drodze 

postępowania sądowego. 

 

 

VI. Dane osobowe 

1.Informacje ogólne 

Niniejszy punkt określa zasady Polityki prywatności strony internetowej prowadzonej pod 

adresem: www.naturalniepomojemu.pl (dalej jako "Strona Internetowa"). Administratorami 

Strony Internetowej są wspólnie Bakoma Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie, ul. Połczyńska 

97A, 01-303 Warszawa oraz Moono sp. z o.o. z siedzibą w Toruniu, ul. Marii Skłodowskiej-

Curie 65, 87-100 Toruń, działające jako współadministratorzy danych osobowych. 

Wyrazy użyte z dużej litery mają znaczenie nadane im w Polityce Prywatności niniejszej 

Strony Internetowej. 

Dane osobowe zbierane przez Administratorów Strony Internetowej są przetwarzane zgodnie 

z przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 

r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych  

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1), zwanego dalej: RODO. 

Administratorzy Strony Internetowej dokładają szczególnych starań w celu ochrony 

prywatności i informacji im przekazanych, a dotyczących Użytkowników Strony Internetowej. 

Administratorzy z należytą starannością dobierają i stosują odpowiednie środki techniczne, w 

tym o charakterze programistycznym i organizacyjnym, zapewniające ochronę 

przetwarzanych danych, w szczególności zabezpieczają dane przed ich udostępnieniem 

osobom nieupoważnionym, ujawnieniem, utraceniem i zniszczeniem, nieuprawnioną 

modyfikacją, jak również przed ich przetwarzaniem z naruszeniem obowiązujących przepisów 

prawa. 

Adresatem Usług dostępnych na Stronie Internetowej nie są osoby poniżej 16 roku życia. 

Administratorzy danych osobowych nie przewidują celowego gromadzenia danych 

dotyczących osób poniżej 16 roku życia. 

 

2.Dane osobowe 

a. Administrator danych osobowych 

Współadministratorami danych osobowych Użytkowników są: 

Bakoma Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie, ul. Połczyńska 97A, 01-303 Warszawa 

oraz 

Moono Sp. z o.o. z siedzibą w Toruniu, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 65, 87-100 Toruń 
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W sprawie danych osobowych Użytkownicy mogą kontaktować się z Administratorami danych 

osobowych za pomocą poczty elektronicznej na adres e-mail 

konkurs@naturalniepomojemu.pl lub pocztą na adresy Administratorów wskazane powyżej. 

 

b.Współadministrowanie danymi 

Bakoma Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie oraz Moono sp. z o.o. z siedzibą w Toruniu są 

współadministratorami danych osobowych uczestników konkursu "Naturalnie po mojemu" w 

rozumieniu art. 26 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. (RODO). 

Współadministratorzy zawarli umowę określającą zakres odpowiedzialności każdego z nich 

dotyczącej wypełniania obowiązków wynikających z RODO, w szczególności w zakresie 

wykonywania praw osób, których dane dotyczą, oraz obowiązków informacyjnych. 

Zasadnicza treść uzgodnień jest następująca: 

 

c.Bakoma Sp. z o.o. odpowiada za: 

• Zapewnienie bezpieczeństwa infrastruktury technicznej, na której hostowana jest 

strona konkursowa 

• Wdrożenie i utrzymanie technicznych środków ochrony danych na poziomie serwerów 

• Zarządzanie dostępami do infrastruktury serwerowej i baz danych 

• Wykonywanie kopii zapasowych danych przechowywanych na serwerach 

• Monitorowanie bezpieczeństwa infrastruktury IT i reagowanie na incydenty techniczne 

• Udostępnienie marki i produktów na potrzeby konkursu 

• Finansowanie i dostarczenie nagród konkursowych 

• Realizację obowiązków podatkowych związanych z wydaniem nagród 

 

d.Moono sp. z o.o. odpowiada za: 

• Określenie celów i sposobów przetwarzania danych osobowych w zakresie mechaniki 

konkursu 

• Bezpieczeństwo procesów operacyjnych związanych z obsługą konkursu 

• Zbieranie i weryfikację zgłoszeń konkursowych 

• Realizację obowiązków informacyjnych wobec uczestników 

• Obsługę żądań związanych z realizacją praw osób, których dane dotyczą 

• Prowadzenie rejestru czynności przetwarzania w zakresie swoich operacji 

• Przeprowadzenie oceny skutków dla ochrony danych, jeśli będzie wymagana 

• Współpracę przy zgłaszaniu naruszeń ochrony danych osobowych 

• Zawieranie umów powierzenia przetwarzania danych z podwykonawcami w zakresie 

obsługi operacyjnej konkursu 
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3.Zasady współpracy: 

W przypadku naruszenia ochrony danych osobowych, Strona która je wykryła, niezwłocznie 

informuje drugą Stronę. Odpowiedzialność za naruszenie ponosi ta Strona, w której zakresie 

kontroli doszło do naruszenia. Strony współpracują przy zgłaszaniu naruszeń do organu 

nadzorczego oraz informowaniu osób, których dane dotyczą. 

Moono sp. z o.o. jest głównym punktem kontaktowym dla uczestników konkursu we 

wszystkich sprawach związanych z ochroną danych osobowych i realizacją praw 

wynikających z RODO. Wszelka korespondencja powinna być kierowana na adres: 

konkurs@naturalniepomojemu.pl lub pocztą tradycyjną na adres: Moono sp. z o.o., ul. Marii 

Skłodowskiej-Curie 65, 87-100 Toruń. 

Każdy ze współadministratorów zobowiązuje się do niezwłocznego informowania drugiej 

Strony o wszelkich istotnych kwestiach związanych z przetwarzaniem danych osobowych w 

ramach konkursu, w szczególności o naruszeniach ochrony danych osobowych, kontrolach 

organu nadzorczego oraz skargach uczestników dotyczących przetwarzania danych. 

 

4.Cele i podstawy prawne przetwarzania danych osobowych 

Administrator danych osobowych przetwarza Twoje dane osobowe w następujących celach i 

zakresie: 

 W celu umożliwienia wzięcia udziału w konkursie z zgodnie z Regulaminem 

Konkursu - art. 6 ust. 1 lit. b RODO, 

 

w celu rozpatrywania reklamacji, skarg i wniosków oraz odpowiedzi na pytania 

Klientów, przetwarzamy podane przez Ciebie dane osobowe w formularzu 

kontaktowym, reklamacjach skargach i wnioskach, czy w celu udzielenia odpowiedzi 

na pytania zawarte w innej formie oraz niektóre dane osobowe podane przez Ciebie 

w ramach kontaktu z Administratorem jak również dane dotyczące innych 

świadczonych przez nas Usług będące przyczyną reklamacji, skargi czy wniosku 

oraz dane zawarte w dokumentach dołączonych do reklamacji, skarg i wniosków – 

art. 6 ust. 1 lit. b i c RODO; 

w celu wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na administratorach, w 

szczególności obowiązków wynikających z przepisów podatkowych i rachunkowych 

związanych z wydaniem nagród w konkursie - art. 6 ust. 1 lit. c RODO; 

w celu ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami związanymi z 

konkursem, co stanowi prawnie uzasadniony interes administratorów - art. 6 ust. 1 lit. 

f RODO. 
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5.Kategorie odnośnych danych osobowych 

Administrator danych osobowych przetwarza następujące kategorie odnośnych danych 

osobowych: 

dane kontaktowe; 

dane dotyczące reklamacji skarg i wniosków; 

 

6.Dobrowolność podania danych osobowych 

Podanie przez wymaganych danych osobowych jest dobrowolne i stanowi warunek 

świadczenia Usług przez Administratora danych osobowych za pośrednictwem Strony 

Internetowej. 

Podanie danych osobowych w zakresie: adresu e-mail oraz danych zawartych w zgłoszeniu 

konkursowym jest wymogiem umownym niezbędnym do wzięcia udziału w konkursie. Bez 

podania tych danych nie będzie możliwe uczestnictwo w konkursie. 

Podanie danych dla celów marketingowych jest całkowicie dobrowolne i nie warunkuje 

możliwości uczestnictwa w konkursie. 

W przypadku zwycięzców konkursu, podanie dodatkowych danych (Imię i nazwisko, adres 

zamieszkania, numer telefonu, PESEL lub NIP) jest wymogiem ustawowym wynikającym z 

przepisów podatkowych. Niepodanie tych danych uniemożliwi wydanie nagrody. 

7.Okres przechowywania danych osobowych 

Dane osobowe uczestników konkursu będą przechowywane przez okres trwania konkursu 

oraz dodatkowo przez 6 miesięcy od daty jego zakończenia dla celów rozpatrywania 

ewentualnych reklamacji i roszczeń. Po tym okresie dane zostaną usunięte, z wyjątkiem 

danych niezbędnych do wykazania zgodności z przepisami prawa, które będą 

przechowywane przez okres 3 lat od zakończenia konkursu. 

Dane osobowe zwycięzców konkursu będą przechowywane przez okres 5 lat podatkowych 

liczonych od końca roku kalendarzowego, w którym wydano nagrody, ze względu na 

obowiązki wynikające z przepisów podatkowych i rachunkowych. 

Dane osobowe przetwarzane na podstawie udzielonej zgody marketingowej będą 

przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji działań marketingowych oraz innych Usług 

wykonywanych dla Użytkownika Dane osobowe będą usunięte wcześniej w następujących 

przypadkach: 

kiedy osoba, której dane dotyczą zwróci się o ich usunięcie lub wycofa udzieloną 

zgodę; 

po uzyskaniu informacji, że przechowywane dane są nieaktualne lub niedokładne. 

 

 

8.Odbiorcy danych osobowych 

Administrator przekazuje dane osobowe następującym kategoriom odbiorców: 



 

 

organom państwowym, np. prokuratura, Policja, PUODO, Prezes UOKiK, jeżeli się 

o to do nas zwrócą, 

dostawcom usług, z których korzystamy przy prowadzeniu Strony Internetowej np. 

w celu utrzymania poprawności jej funkcjonowania. W zależności od uzgodnień 

umownych i okoliczności, podmioty te działają na nasze zlecenie albo samodzielnie 

określają cele i sposoby ich przetwarzania. 

 

Każdy podmiot, któremu Administrator powierza do przetwarzania dane osobowe, w oparciu 

o umowę powierzenia przetwarzanie danych osobowych (dalej „Umowa powierzenia”) 

gwarantuje odpowiedni poziom w zakresie bezpieczeństwa i poufności przetwarzania 

danych osobowych. Podmiot przetwarzający dane osobowe w oparciu o Umowę 

powierzenia może je przetwarzać, za pośrednictwem innego podmiotu, wyłącznie na 

podstawie uprzedniej zgody Administratora. W przypadku powierzenia przetwarzania 

danych osobowych podmiotom z państw trzecich, powierzenie takie następować będzie w 

oparciu o odpowiednie wzory klauzul umownych lub decyzje Komisji Europejskiej. 

 

 

9.Prawa osoby, której dane dotyczą 

Na podstawie RODO Użytkownik ma prawo do: 

żądania dostępu do swoich danych osobowych; 

żądania sprostowania swoich danych osobowych; 

żądania usunięcia swoich danych osobowych; 

żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych; 

żądania przenoszenia danych osobowych. 

 

Administrator danych osobowych bez zbędnej zwłoki – a w każdym razie w terminie 

miesiąca od otrzymania żądania – udziela informacji o działaniach podjętych w związku ze 

zgłoszonym żądaniem. W razie potrzeby termin miesięczny może być przedłużony o kolejne 

dwa miesiące z uwagi na skomplikowany charakter żądania lub liczbę żądań. 

W każdym wypadku Administrator danych osobowych poinformuje o takim przedłużeniu w 

terminie miesiąca od otrzymania żądania z podaniem przyczyn opóźnienia. 

10.Prawo dostępu do danych osobowych (art. 15 RODO) 

Użytkownik ma prawo uzyskania od Administratora danych osobowych informacji czy jego 

dane osobowe są przetwarzane. 

Jeżeli Administrator przetwarza  dane osobowe Użytkownika, ma on prawo do: 

dostępu do danych osobowych; 



 

 

uzyskania informacji o celach przetwarzania, kategoriach przetwarzanych danych 

osobowych, o odbiorcach lub kategoriach odbiorców tych danych, planowanym 

okresie przechowywania Twoich danych lub o kryteriach ustalania tego okresu, o 

prawach przysługujących Ci na mocy RODO oraz o prawie wniesienia skargi do 

organu nadzorczego, o źródle tych danych, o zautomatyzowanym podejmowaniu 

decyzji, w tym o profilowaniu oraz o zabezpieczeniach stosowanych w związku z 

przekazaniem tych danych poza Unię Europejską; 

uzyskania kopii swoich danych osobowych. 

Jeśli Użytkownik żąda dostępu do swoich danych osobowych musi on zgłoś swoje żądanie 

na adres: konkurs@naturalniepomojemu.pl 

 

11.Prawo do sprostowania danych osobowych (art. 16 RODO) 

Jeżeli dane osobowe są nieprawidłowe użytkownik ma prawo do żądania od Administratora 

niezwłocznego sprostowania danych osobowych. 

Użytkownik ma prawo do żądania od Administratora uzupełnienia Twoich danych 

osobowych. 

Jeśli Użytkownik żąda sprostowania danych osobowych lub ich uzupełnienia, powinien 

zgłosić swoje żądanie na adres:  

Moono Sp.  z o.o. ul. Marii Skłodowskiej–Curie 65, 87 – 100 Toruń 

 

 

12.Prawo do usunięcia danych osobowych, tzw. "prawo do bycia zapomnianym" (art. 

17 RODO) 

Użytkownik ma prawo żądania od Administratora danych osobowych usunięcia swoich 

danych osobowych, gdy: 

 dane osobowe przestały być niezbędne do celów, w których zostały zebrane lub w 

inny sposób przetwarzane; 

wycofał on określoną zgodę, w zakresie w jakim dane osobowe były przetwarzane 

w oparciu o jego zgodę; 

dane osobowe były przetwarzane niezgodnie z prawem; 

wniósł/wniosła sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych na potrzeby 

marketingu bezpośredniego, w tym profilowania, w zakresie w jakim przetwarzanie 

danych osobowych jest związane z marketingiem bezpośrednim; 

wniósł/wniosła sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych w związku z 

przetwarzaniem niezbędnym dla wykonania zadania realizowanego w interesie 

publicznym lub przetwarzania niezbędnego dla celów wynikających z prawnie 

uzasadnionych interesów realizowanych przez Administratora danych osobowych lub 

stronę trzecią. 

 



 

 

Pomimo zgłoszenia żądania usunięcia danych osobowych Administrator danych osobowych 

może przetwarzać dane Użytkownika dalej w celu ustalenia, dochodzenia lub obrony 

roszczeń o czym zostanie on poinformowany/poinformowana. 

Jeśli Użytkownik zażąda usunięcia swoich danych osobowych zgłosi swoje żądanie na 

adres:  

Moono Sp.  z o.o. ul. Marii Skłodowskiej–Curie 65, 87 – 100 Toruń 

13.Prawo do zgłoszenia żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych (art. 

18 RODO) 

Użytkownik ma prawo do żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, gdy: 

kwestionuje prawidłowość swoich danych osobowych – Administrator danych 

osobowych ograniczy przetwarzanie danych osobowych na czas pozwalający 

sprawdzić prawidłowość tych danych; 

gdy przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a zamiast usunięcia danych 

osobowych Użytkownik zażąda ograniczenia przetwarzania swoich danych 

osobowych; 

 dane osobowe przestały być potrzebne do celów przetwarzania, ale są one 

potrzebne w celu ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń Użytkownika; 

gdy Użytkownik zgłosił sprzeciw wobec przetwarzania jego danych osobowych – 

do czasu stwierdzenia czy prawnie uzasadnione interesy po stronie Administratora 

danych osobowych są nadrzędne wobec podstaw wskazanych w sprzeciwie. 

Jeśli Użytkownik zażąda ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych, zgłoso 

swoje żądanie na adres:  

Moono Sp.  z o.o. ul. Marii Skłodowskiej–Curie 65, 87 – 100 Toruń 

 

 

14.Prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych (art. 21 RODO) 

Użytkownik ma prawo w dowolnym momencie wnieść sprzeciw wobec przetwarzania jego 

danych osobowych, w tym profilowania, w związku z: 

przetwarzaniem niezbędnym dla wykonania zadania realizowanego w interesie 

publicznym lub przetwarzania niezbędnego dla celów wynikających z prawnie 

uzasadnionych interesów realizowanych przez Administratora danych osobowych lub 

stronę trzecią; 

przetwarzaniem na potrzeby marketingu bezpośredniego. 

Jeśli Użytkownik chce zgłosić sprzeciw wobec przetwarzania jego danych osobowych, zgłosi 

swoje żądanie na adres: Moono Sp.  z o.o. ul. Marii Skłodowskiej–Curie 65, 87 – 100 Toruń 

 

 

 



 

 

15.Prawo do żądania przenoszenia danych osobowych (art. 20 RODO) 

Użytkownik ma prawo do otrzymania od Administratora danych osobowych jego danych 

osobowych w ustrukturyzowanym, powszechnie używanym formacie nadającym się do 

odczytu maszynowego oraz przesłać je innemu administratorowi danych osobowych. 

Użytkownik może również zażądać, aby to Administrator danych osobowych przesłał 

bezpośrednio jego dane osobowe innemu administratorowi (o ile jest to technicznie 

możliwe). 

Jeśli Użytkownik chce zażądać przeniesienia swoich danych osobowych, zgłosi swoje 

żądanie na adres: Moono Sp.  z o.o. ul. Marii Skłodowskiej–Curie 65, 87 – 100 Toruń 

16.Prawo do cofnięcia zgody 

Użytkownik może cofnąć udzieloną zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w 

dowolnym momencie. 

Cofnięcie zgody na przetwarzanie danych osobowych nie ma wpływu na zgodność z 

prawem przetwarzania dokonanego na podstawie zgody Użytkownika przed jej cofnięciem. 

Jeśli Użytkownik chce cofnąć zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych, zgłosi 

swoje żądanie na adres: Moono Sp.  z o.o. ul. Marii Skłodowskiej–Curie 65, 87 – 100 Toruń 

Żądanie może być również zgłoszone bezpośrednio do Bakoma Sp. z o.o., ul. Połczyńska 

97A, 01-303 Warszawa. 

17.Zautomatyzowane podejmowanie decyzji 

W ramach konkursu "Naturalnie po mojemu" oraz korzystania ze Strony Internetowej nie 

stosujemy zautomatyzowanego podejmowania decyzji, które wywoływałoby wobec 

Użytkownika skutki prawne lub w podobny sposób istotnie  wpływało na Użytkownika. 

Możemy stosować profilowanie dla celów marketingowych, polegające na analizie 

aktywności Użytkownika na Stronie Internetowej w celu dostosowania treści marketingowych 

do Twoich zainteresowań. Profilowanie to odbywa się na podstawie zgody Użytkownika i 

może on  w każdej chwili zgłosić sprzeciw wobec takiego przetwarzania lub wycofać 

udzieloną zgodę. 

18.Skarga do organu nadzorczego 

Jeżeli Użytkownik sądzi, że przetwarzanie jego danych osobowych narusza RODO ma 

prawo złożenia skargi do organu nadzorczego, w szczególności w państwie członkowskim 

jego zwykłego pobytu, jego miejsca pracy lub miejsca popełnienia domniemanego 

naruszenia. 

W Polsce organem nadzorczym w rozumieniu RODO jest Prezes Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych (PUODO). 

 

Informacja  

 

Osoba, której dane dotyczą, może wykonywać przysługujące jej prawa wynikające z RODO 

wobec każdego z Administratorów. 



 

 

 

VII. Postanowienia końcowe 

1. Biorąc udział w Konkursie Uczestnik potwierdza, że spełnia wszystkie warunki, które 

uprawniają go do udziału w Konkursie oraz wyraża zgodę na udział w Konkursie na zasadach 

określonych w Regulaminie, a w szczególności Uczestnik zobowiązuje się nie ingerować w 

przebieg Konkursu w sposób naruszający jego zasady oraz przebieg zamierzony przez 

Organizatora. 

2. Organizator ma prawo wykluczyć Uczestnika z udziału w Konkursie w przypadku 

naruszenia przez Uczestnika postanowień Regulaminu. 

3. Niezależnie od ust. 2 powyżej Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia  

z Konkursu Uczestnika, który naruszy ogólne zasady obowiązujące na Stronie konkursowej, 

naruszy dobre obyczaje lub zasady współżycia społecznego. 

4. Niniejszy Regulamin dostępny jest na stronie konkursowej www.naturalniepomojemu.pl w 

siedzibie organizatora Moono Sp.z o.o. ul Marii Skłodowskiej – Curie 65, a także na każde 

żądanie Uczestnika czy innej osoby. 

5. Organizator i Zlecający nie ponoszą odpowiedzialności za podanie przez Uczestnika 

niewłaściwych lub nieprawdziwych danych dotyczących adresu do korespondencji, lub innych 

danych uniemożliwiających, lub opóźniających wręczenie przez Organizatora Nagród w 

związku  

z prowadzeniem Konkursu. 

6. Konkurs nie jest grą losową w rozumieniu art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 19 listopada 2009 r.  

o grach hazardowych i nie podlega regulacjom zawartym w ww. ustawie i rozporządzeniach 

wykonawczych do tej ustawy. 

7. Protokoły wyboru Komisji oraz wyłonienia Zwycięzców będą przechowywane przez okres 

180 dni od daty zakończeniu Konkursu. 

8. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem stosuje się odpowiednie przepisy Kodeksu 

cywilnego oraz RODO. 

9. Regulamin wchodzi w życie z dniem opublikowania na Stronie konkursowej dnia 20 sierpnia 

2025 roku.  

§ Zmiany regulaminu 

1. Organizator informuje, że w dniu 25.09.2025 dokonano zmiany Regulaminu Konkursu. 

2. Zmiana dotyczy §1 pkt. 2 – termin trwania Konkursu, który otrzymuje nowe 

brzmienie: „Konkurs odbywa się w terminie od dnia 20 sierpnia 2025 roku do dnia 17 

października 2025 roku” oraz §3 pkt. 4 – dotyczy terminu opublikowania listy 

Zwycięzców, który otrzymuje nowe brzmienie „Organizator opublikuje listę 

Zwycięzców Konkursu na stronie konkursowej do godz. 18:00, dnia 10 listopada 2025 

roku.” 

3. Pozostałe postanowienia Regulaminu pozostają bez zmian. 

 



 

 

                                                            Oświadczenie 1 

OŚWIADCZENIE 

dla celów podatkowych 

o przyjęciu nagrody z tytułu udziału w konkursie „Naturalnie po mojemu” prowadzonym na 

www.naturalniepomojemu.pl 

w dniach 20.08.2025 do 17.10.2025 roku  

 

 

DANE ZWYCIĘZCY: 

    Nazwisko …………………………. Imię …………………………………. 

 

    Miejsce zamieszkania: 

    Ulica ……………………. Nr domu ………… Nr mieszkania …… 

    Kod pocztowy …………… Miejscowość ……………………………. 

    Państwo ………………………… 

    Telefon kontaktowy: ……………… 

 

 

Ja niżej podpisana(y) oświadczam,  iż zgodnie z regulaminem zrzekam się nagrody pieniężnej 

w wysokości 11,11% od wartości nagrody rzeczowej na rzecz zryczałtowanego podatku 

dochodowego  od wygranej w konkursie. 

            

                                                                          ……………………………………... 

                                        / Podpis / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oświadczenie 2 

OŚWIADCZENIE 

dla celów podatkowych 

o przyjęciu nagrody z tytułu udziału w konkursie „Naturalnie po mojemu” prowadzonym na 

www.naturalniepomojemu.pl 

w dniach 20.08.2025 do 17.10.2025 roku  

 

 

 

DANE ZWYCIĘZCY: 

    Nazwisko …………………………. Imię …………………………………. 

 

    Miejsce zamieszkania: 

    Ulica ……………………. Nr domu ………… Nr mieszkania …… 

    Kod pocztowy …………… Miejscowość ……………………………. 

    Państwo ………………………… 

    Telefon kontaktowy: ……………… 

 

 

Ja niżej podpisana(y) oświadczam, że odebrałem nagrodę rzeczową  o wartości ....... zł brutto. 

 

            

                                                                                 ……………………………………... 

                                            /  Podpis / 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Oświadczenie 3 

 

Niniejszym wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie mojej pracy 

konkursowej ……………………….. przez Bakoma sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie oraz 

oświadczam, że: 

1) Pracę konkursową wykonałem osobiście 

2) praca konkursowa nie zagraża i nie narusza praw osób trzecich, w szczególności nie 

narusza ich majątkowych i osobistych praw autorskich. Za wszelkie roszczenia osób 

trzecich, które wynikają z tytułu naruszenia ich praw odpowiada Uczestnik konkursu, 

3) z chwilą przekazania pracy konkursowej organizatorowi konkursu, uczestnik 

nieodpłatnie, bez ograniczenia w czasie udziela Bakoma sp z o.o.  niewyłącznej licencji 

do tej pracy w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. – oprawie autorskim i prawach 

pokrewnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 24) na następujących polach eksploatacji: 

a) rozpowszechnianie pracy konkursowej, w tym w szczególności jej publiczne 

prezentowanie, wystawianie, wyświetlanie, nadawanie i reemitowanie; 

b) utrwalanie i zwielokrotnianie pracy konkursowej dowolna techniką i w dowolnej liczbie 

egzemplarzy, na dowolnych nośnikach danych; 

c) przechowywanie i przekazywanie pracy konkursowej w tym w szczególności wprowadzanie 

pracy do pamięci komputerów i innych urządzeń, przesyłanie jej sieciami wewnętrznymi z 

wykorzystaniem Internetu; 

d) dokonywania modyfikacji i opracowań pracy konkursowej oraz rozporządzania 

opracowaniami pracy konkursowej na polach eksploatacji, o których mowa powyżej.  

Z chwilą przekazania pracy konkursowej organizatorowi konkursu, uczestnik przenosi 

nieodpłatnie na Bakoma sp. z o.o. wyłączne prawo opracowywania pracy konkursowej oraz 

zezwalania na wykonywanie zależnych praw autorskich do pracy konkursowej.  

 

………………………………………., data ………………….. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


